
 明けましておめでとうございます。一昨年に続き昨年も新型コロ
 ナウィルス禍で、日本全国どころか世界中が惨禍に見舞われた年で
 した。治療薬が開発され、従来のインフルエンザと同じように治療

 が可能になれば、コロナ以前の社会に戻れることでしょう。今年
 がその様な年になることを願って止みません。新年を迎え、医療
 界における今後の動向を予想してみました。新型コロナウィルス
 感染症以外に、医療界が抱えている喫緊の課題は ①AIと医療

 ②認知症の防止および治療 ③癌治療 です。 医療法人社団

医啓会 理事長

 AIと医療 ： 医療は日々進歩しており 多忙な診療を行いながら最 松本クリニック

 新知識を絶えず修得する必要があります。ビッグデータを基にし 院長  松本正道

 たAI診断の確実さは研修医であっても、熟練した医師以上の診断
   が可能になるでしょう。その状況を想定してみました。「AIの診断では、貴方の治療選択はこちら
   に示してある通りで、上からおすすめの順、つまり、現在の治療ガイドラインに沿って治療効果が
   高い順にリストアップされています。それぞれの治療を選択すると合併症の可能性や治療対費用効
   果などについても見ることができます。最終的にご希望の治療番号の決定ボタンを選択すると、治
   療に同意したこととなり、電子カルテに治療プロトコールが送信され治療が開始さ
   れます。同意文書をご希望であれば印刷ボタンを押してください。それではお返事
   をお待ちいたしております」。いろいろな局面でAIが介入する時代はもうすぐです。

   認知症の予防および治療 ： いわゆる戦後の「団塊の世代」が ７５歳以上の後期高齢者となるまで
   ３年を残すのみとなり、高齢化の加速により、脳心血管病、認知症などによる要介護者が激増して
   います。その中でも認知症は最も懸念され、医療・福祉上の重要な課題となっています。脳血管疾
   患の発症・再発予防や急性期の適切な治療はまさに認知症予防に直結し、脳ドック
   により高頻度に見出される微小梗塞や微小出血の合併を減らすことにより、認知症
   発症、進展を遅らせる可能性を秘めています。すなわち脳血管疾患の発症・再発予
   防はまさに医療・福祉関係者が総掛かりで取り組むべき課題と言えます。

     癌治療 ：人は生きている限りがんのリスクから完全には逃れられません。リスクに応じた予防医療
   やゲノム解析を基盤とした未来型医療の発達によって、がんは撲滅できるのでしょうか。多くの研
   究者はそれほど楽観的ではないと感じています。がんは誰にとっても人生の一大事です。特に若年
   者や働き盛り世代のがんは、本人だけではなく家族の苦痛や負担も大きくなります。今、がんと闘
   っているひとやご家族の願いは根治でしょう。医療者はそのために最善を尽くすとともに、それが
   困難であっても最後まで支えになる覚悟が求められています。がんを知り、がんに向き合うことで、
   がんを抱えながらも自分らしい人生を全うする人々は少なくありません。またがんになって初めて
   生きることの意味やご家族、友人との絆を深めることができたという人も少なくありま
   せん。がんと共に生きること、がんになっても安心して暮らせる社会の構築はがんの
   克服につながるでしょう。「がんは撲滅できなくとも、克服はできる」のです。

　職員一同、皆様方が安心して生活できることに少しでも
貢献したいという思いで、日々尽力しております。
本年もお元気で過ごされるよう心からお祈り申し上げます。
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昭和62年に開設以来、   充実した医療設備と緊
地域のかかりつけ医と   急時に心強い入院病棟
して今年で35年。これ   を供えた有床クリニッ
までもそしてこれから   クです。人間ドックも
も、松本クリニックは   おこなっています。
精進してまいります。

クリニックにお越しになれない ご様子観察、服薬管理、
患者様が、住み慣れたご自宅で 処置や排泄管理、清拭な
治療を受けていただけますよう ど、医師との連携を密に
に、主治医による訪問診療もおこなっています。 安心を提供しています。

要支援、要介護に関するご相談 専門家と豊富なリハビリ
や施設入居のお手伝い、ケアプ 機器が健康をサポート、
ラン作成などをおこないます。 ご自宅への訪問もOK。

ご高齢者様の健康維持と快適な暮らしのための、木造・バイオ技術 入居者様の心に寄り添う認知症ケアを提
による「抗酸化工法建築」と「安心・充実の介護」が自慢です。 供し、心豊かな笑顔の生活を支えます。

一日ゆっくりとお過ごしいただ 四季折々の花・緑・実が心を
ける明るく広いフロアに、楽し 潤してくれます。ご利用者様
い笑い声と笑顔がいっぱい‼ の日向ぼっこや散歩、リハビ
日々の活動計画も豊富です。 リにも活躍しています。

医啓会は本年も「医療から介護まで」をネットワークでサポートします

広く充実のリビング

リハビリテーション

訪問看護

最新鋭80列CT

グループホーム まごころサービス付き高齢者向け住宅 おもいやり

   松本クリニック

居宅介護支援事業所

　 松本ホームメディカルクリニック

はなみずき（7F）

入院病棟丁寧な診察・説明

訪問看護ステーション

在宅診療

住み慣れた地域で安心してお暮らしいただけますように

デイサービス おもいやり 回遊型庭園

おもいやりの居室 お洒落でモダンな食堂 安心・安全の入浴設備 まごころの居室


